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PRAVIDLA BEZPECNEHO CHOVANI NA VEREJNOSTI - COVID 19

Infografika Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky

Na verejnosti

bezpecne
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Pokud se necitite zdravotne Pokud mate priznaky covid-19,
dobre, zustante doma telefonicky kontaktujte svého
praktického lékare. Mimo
ordinacni dobu volejte Iékarskou
pohotovostni sluzbu
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Pravidelné si myjte ruce teplou Rousku meéjte po ruce.
vodou a mydlem a pouzivejte Doporucujeme pouzivat rousku
dezinfekci ve verejné dopraveé, vnitinich

prostorach a v mistech s velkou
koncentraci lidi
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Dodrzujte bezpecny odstup Pokud je to mozné,
od ostatnich platte bezkontaktné kartou
¢i mobilnim telefonem
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