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1. Charakteristika snéhové laviny

Lavina je rychly a nahly sesuv vétsiho mnozstvi snéhu po svahu na draze del$i nez 50 metrdi. Slovo lavina se nékdy (napf. v bézném hovoru) pfenesené pouziva i pro rlizné jiné sesuvy, napiiklad kameni, ptdy,
bahna ale tfeba i pisku. Ale i snéhova lavina s sebou ¢asto bere kameni, stromy a dal$i material. Laviny predstavuji vazné nebezpeci pfedevsim v horskych oblastech, kde je jak dostatek strmych svahd, tak
dostate¢nd mohutnost snéhové pokryvky. Laviny extrémnich rozmérd mohou zpUsobit zni¢eni rozsahlych ploch lesa, a pokud jim stoji v cesté, téZ riznych lidskych konstrukei, silnic a budov.

PrfestoZe jsou laviny vdzané pouze na horské oblasti a vétSinou pouze na zimni obdobi, mohou pfedstavovat zna¢na rizika. V sou¢asné dobé velkého rozvoje cestovniho ruchu neceli nebezpeci lavin pouze
obyvatelé horskych oblasti, ale i turisté vyhledavajici zimni radovanky v lyzarskych strediscich v Alpach (Rakousko, Italie, Svycarsko, Francie, Slovinsko) nebo v Pyrenejich (Francie, Andora), v Ceské republice
jsou to Krkonose a Jeseniky. Zde jsou presné vymezeny lokality lavinového nebezpeci, které jsou v zimnim obdobi oznaceny a je zakazano do nich vstupovat (riskujete sv(j Zivot, ale i poskozeni zivotniho
prostiedi). | pfesto mlze nastat situace, kdy vas lavina ohrozi. Pohybovat se v oblastech, kde miize dojit k padu laviny, je samo o sobé rizikovou ¢innosti a bez dlikladné pfipravy a vybaveni (lavinovy batoh)
rozhodné se nedoporucuje takovouto lokalitu nav§tévovat.

2. Ohrozeni osob

» ohroZeni zdravi a Zivota osob nachazejicich se v lavinovém poli,

» ohrozeni zdravi a zivota osob nachéazejicich v budovach ohrozenych lavinou.

3. Pfredpokladané ztraty a Skody na majetku a zivotnim prostredi

2 Skody na komunikacich a komunikagnich objektech,
» 8kody v lesnictvi, vznik lesnich polomd,

» Skody na budovach, poskozeni az zficeni.

4. Jak se chovat pfi snéhova laviné

4.1 Kde najit informace o hrozbé a vyskytu snéhovych lavin

(Ehwwaachranpiricn

» Prehled vybranych informacnich zdrojd pro rdizné typy mimoradnych udalosti naleznete zde.

> Aktuélni informace o vyskytu lavin: http://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/laviny,

» Informace Horskeé sluzby o vyhla$enych stupnich lavinového nebezpeci - Stupné lavinového nebezpedi.pdf ,

> V pfipadé ohroZeni zdravi nebo Zivota volejte na tishovou linku 112.

4.2 Zasady spravného chovani pred snéhovou lavinou

» vzdy méjte vybaveni pro pohyb v horach - lavinovy vyhledavag, lopatu, sondu, pfipadné batoh s airbagem,
» provadéjte prakticky nacvik vyhledavani osob v laving,

# dodrzujte pokyny vyhlaSené horskou sluzbou 0 mozném lavinovém nebezpedi,

» méjte u sebe nabity telefon,

» pohybujte se nebo lyZujte pouze po vyznacenych trasach a na sjezdovkach.
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https://www.bezport.cz/rady-doporuceni/hrozby-vyskytujici-se-v-karlovarskem-kraji/snehova-lavina#K1
https://www.bezport.cz/rady-doporuceni/hrozby-vyskytujici-se-v-karlovarskem-kraji/snehova-lavina#K2
https://www.bezport.cz/rady-doporuceni/hrozby-vyskytujici-se-v-karlovarskem-kraji/snehova-lavina#K3
https://www.bezport.cz/rady-doporuceni/hrozby-vyskytujici-se-v-karlovarskem-kraji/snehova-lavina#K4
https://www.bezport.cz/rady-doporuceni/hrozby-vyskytujici-se-v-karlovarskem-kraji/snehova-lavina#K5
https://www.bezport.cz/rady-doporuceni/pripravte-se#K1
http://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/laviny
https://www.bezport.cz/dokumenty/import-kvk/verejna-cast/rady-doporuceni/stupne-lavinoveho-nebezpeci1-pdf
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4.3 Zasady spravného chovani pfi snéhové laviné

> pokud se lavina fiti a jsme na jejim kraji, snazime se dostat co nejdal do strany na pevny snih, kdmen nebo se zachytit stromu,
nikdy neutikdme smérem dolu, kam se lavina fiti a nabira stale vice snéhu,
pokud se na nés lavina fiti a nemdzeme uz pfed ni utéci, nejdfive rychle shodime pfipadna zavazadla a lyZze a musime si stoupnout zady ke svahu a snazit se udrzet co nejdéle na nohou, na jejim povrchu,

roztdhneme ruce a nohy a plaveme jakoby na ,znak", zvedanim nohou se pak dostavame do vyssich vrstev snéhu a i rukama si pomahame,

>
>
>
» jsme-li zasypani, chrarime si hlavu a obli¢ej alespori jednou rukou, zaujméme polohu ,do klubi¢ka“ a snazme se zorientovat, kde je ,nahore” a ,dole”,
» nemUlzeme-li se sami vyprostit, snazme se klidné dychat a vyCkat na zachranére,

>

kdyZz je nad sebou uslySime, pak teprve na sebe upozornime volanim o pomoc.

4.4 Zasady spravného chovani po snéhové laviné

» zjistujeme jestli nékdo z nasi skupiny nechybi,

» pripadné skody radné zdokumentujte pro hlaSeni Skod pojistovné.

5. Mozné souvisejici hrozby

V souvislosti s vyskytem snéhovych lavin se nepfedpoklada vznik dalSich sekundarnich mimoradnych udalosti.
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