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1. Charakteristika zemétreseni

V Ceské republice je riziko zemétreseni malé a skuteéné katastroficka zemétreseni se zde vyskytuji jen vyjime&né. Uzemi v Karlovarském kraji s nejvyrazn&jsi seismickou aktivitou je v okoli Kraslic, Lub a
Nového Kostela. Pro tuto oblast je typicky vyskyt seismickych otfes( v sériich trvajicich nékolik dni i tydnu (zemétfesné roje). Jen vyjimecné byva pozorovan maximalni otfes zemétfesného roje i dale na vychod.

Vétsi zemétreseni se proto obvykle vyskytuji v téch oblastech svéta, kterymi prochazeji vyznamné zlomy a dochazi zde k neustalym pohyblm zemskych desek, oblasti se silnym zemétfesenim jsou
napf.: Portugalsko, Spanélsko, Iltalie, Cerna Hora, Bosna a Hercegovina, Severni Makedonie, Chorvatsko, Recko, Turecko, iran, Kalifornie, Japonsko, Thajsko, Indonésie a dalsi. Otfesy plidy mohou trvat od
nékolika vtefin do maximalné nékolika minut. Po silném zemétfeseni mohou pfijit v nepravidelnych intervalech slabsi dotfesy. Proto je dilezité byt informovan o doporucenych postupech pfi vyskytu zemétfeseni.

Jestlize planujete cestu do oblasti s vyskytem zemétfesent, je vhodné prihlasit se na webovych strankach Ministerstva zahraniénich véci Ceské republiky do Projektu Dobrovolné registrace obéan(i Ceské
republiky pfi cestach do zahrani¢i (DROZD) , ktery umozriuje U¢inné organizovat pomoc ¢eskym obcanlim, ktefi poskytnou na dobrovolném zakladé informace o svém planovaném pobytu v zahrani¢i.

Napriklad zemétfeseni v Indickém oceanu v roce 2004 bylo podmorské zemétfeseni, které v nedéli 26. prosince 2004 postihlo oblast zapadniho pobfeZzi indonéského ostrova Sumatra, nasledované vinou tsunami.
Zemétieseni bylo zplisobené zasouvanim ¢asti indické tektonické desky pod barmskou tektonickou desku, coz zplsobilo sérii ni¢ivych vin tsunami podél vétsiny pobiezi sousedici s Indickym oceanem. Usmrceno
bylo 230 000 lidi ve étrnacti statech a vinou vysokou az 30 m byla zaplavena pobrezni sidla. Jde tak o jednu z nejsmrtonosnéjsich prirodnich katastrof. Nejhlfe zasazenou zemi byla Indonésie, nasledované Sri
Lankou, Indii a Thajskem.

Pro klasifikaci intensity se v Evropé uziva dvanactistupriova stupnice MSK - 64.

Tabulka ¢. 1 Makroseismicka stupnice MSK - 64

MSK-64 Nejdulezitéjsi projevy
1 Zaznamenavaji pouze pfistroje
2 Pociti vnimavé osoby, pokud jsou v klidu
3 Slabé kyvani zavésenych predmétl
4 Okna, dvere a nadobi drnéi
5 Pocituje vétsina lidi, nestabilni pfedméty se kaci
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6 Posunuji se i vétsi predméty, poskozeni omitek, komind, trhliny ve zdech

7 Tézka poskozeni chatrnych budov, padani komind, na svazich trhliny v zemi
8 Poskozeni i dobrych budov, sesuvy pldy, trhliny v pidé

9 Panika, zficeni chatrnych budov

10 Poskozeni i specialné konstruovanych budov, mostu a cest

11 NepouZzitelné silnice a Zeleznice, zni¢eni potrubi, sesuvy

12 Zméni se tvarnost krajiny

2. Ohrozeni osob
umrti osob,
onemocnéni nebo umrti osob jako nasledek vzniklych epidemii,

zhor8eni psychického stavu osob, vznik paniky.

3. Predpokladané ztraty a Skody na majetku a zivotnim prostredi
Poskozeni obytnych, hospodarskych a priimyslovych budov,
poruseni a poskozeni energetickeé sité, produktovodd,
preruseni nebo omezeni silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy a dalsi dopravni komplikace, zhorseni dopravni obsluznosti z diivodu dopravnich uzaver,
ztraty na chovech hospodarskych zvifat,
Uplné zni¢eni méstskych ¢asti,
zni¢eni celych méstskych aglomeraci,
poruseni a poskozeni energetickeé site,
poruseni a poskozeni produktovodd.
4. Jak se chovat pfi zemétreseni
4.1 Kde najit informace o hrozbé a vyskytu zemétreseni
Prehled vybranych informac¢nich zdrojd pro rdizné typy hrozeb a pripadné mimoradnych udélosti naleznete zde.

Denni seismogramy pro Ceskou republiku jsou dostupné na webu Geofyzikalniho dstavu:https://www.ig.cas.cz/denni-seismogramyy/.

MoZete sledovat zemétfeseni v zapadnich Cechach pomoci mobilni aplikace Seislok (Android, 10S).

V pfipadé ohroZeni zdravi nebo zivota volejte na tishovou linku 112.

Aktudlni idaje o zemétfeseni ve svété jsou uvedeny na webovych strankach Evropského stfedomorského seismologického centra (European-Mediterranean Seismological Centre - EMSC).

4.2 Zasady spravného chovani pred zemétresenim

Ptipravte si plan, podle kterého se budete v pfipadé nutnosti Fidit, m&jte na blizku ddleZité véci, které vam mohou pomoci pfi zachrang, a vryjte si do hlavy tfi zakladni pravidla: K ZEMI - UKRYT - DRZET.
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DROP! GOVER! HOLD ON!

urCete si ve své doméacnosti, hostelu, ubytovné, praci bezpe¢na mista, do kterych byste se v pfipadé nutnosti mohli ukryt, abyste nemuseli nic vymyslet na posledni chuvili,

pokud planujete dovolenou v zahraniéi, v oblasti s vyskytem zemétfesent, piihlaste se do Projektu Dobrovolné registrace ob&ant Ceské republiky pfi cestach do zahranigi (DROZD),

méjte telefonni &islo na konzulat Ceské republiky v zemi svého pobytu z diivodu vyzadani potfebné pomoci v nouzi.

4.3 Zasady spravného chovani pri zemétreseni

mUze zplsobit zranéni. Pokud se tedy chcete premistit na bezpe¢néjsi misto, pohybuijte se po zemi. Hned poté se schovejte. Pod stil nebo jakékoliv misto, které mize zabranit padu jinych pfedmétd na vase
télo. Pokud okole sebe nemate zadné takové misto, kleknéte si, schoulete se do klubitka a chrarite si rukama krk a hlavu. ProtozZe se pfi chvéni vSe pohybuje, nezapomerite se pevné drzet. At uz stolu, ktery vas
chrani ¢i ¢ehokoliv jiného co vam pomize nehnout se z mista.

Kazda lokalita méa své jista specifika, toto heslo, K ZEMI - UKRYT - DRZET, ale plati u véech! Jak se dale zachovat na jednotlivych mistech?

Budova - kdyz jste uvniti budovy, nepohybujte se vice, nez o par krok(. BéZte k zemi k nejbliz§imu Ukrytu, ten pak drzte pevné nad sebou, dokud tfeseni zemé neprestane, poté co nejrychleji opustte budovu.

Vytah - kdyz jste ve vytahu, prikréte se k zemi, pfikryjte se ¢imkoliv, co by vas pomohlo ochranit pred dal$imi padajicimi predméty a pevné se drzte. Jakmile tfeseni prestane, pokuste se co nejrychleji dostat do
nejblizsiho podlazi, pokud je to mozné.

Venku - pokud jste venku, kdyZ tfeseni zacne, mate pouze par krokd na to, abyste se dostali co nejdale od jakychkoliv budov, strom(, pouli¢nich lamp, elektrického vedeni ¢i ¢ehokoliv dal§iho co by na vas
mohlo spadnout. Neb&hejte ale pfili§ daleko. Udélejte pouze par rychlych kroki a schovejte se k zemi pod néco, co vas miiZze ochranit po dobu, nez tfeseni ustane. Opét se Fid'te heslem K ZEMI - SKRYT -
DRZET.

Plaz - kdyz jste na plazi nebo blizko pobreZi, fid'te se opét stejnym heslem a po skonéeni otfest se co nejrychleji presurite na nejblizsi kopec nebo jakykoliv co mozna nejvyssi bod v okoli. Treseni pod vodni
hladinou mizZe totiz zpUsobit naslednou vinu tsunami.

Auto - kdyz vas zastihne zemétieseni uprostied cesty autem, sjed’te co nejrychleji na bezpe¢né misto pokud mozno déle od budov ¢i strom(, zastavte a zUstarite, kde jste s pfipoutanym bezpec¢nostnim pasem
az do doby, nez otfesy pominou. Po skonceni se vyhybejte prejezdlim mostl ¢i jinych nebezpecnym Useklim, které by mohly byt po chvéni poniceny.

Hory - pokud jste zrovna v horach nebo blizko nestabilnich povrch(, davejte velky pozor na sesuvy pldy ¢i kamenné a snéhové laviny.

4.4 Zasady spravného chovani po zemétreseni
Rid'te se pokyny zachranych jednotek,

bud'te pfipraveni na nasledné sesuvy staveb, pldy,
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zkontrolujte, zda neméate Zadna poranéni, a zda jsou vSichni ve vasem okoli v poradku,

pomozte ostatnim, pokud mlzete,

zkontrolujte, zda ve vaSem okoli nehofi nebo nehrozi jiné nasledné nastrahy,

jste-li uvnitf budovy, pokuste se dostat na venkovni oteviené misto mimo stavbu,

pouzivejte schody, ne vytahy,

nepfiblizujte se k poni¢enym budovam &i oblastem,

pouzivejte telefon pouze pro kratké nezbytné hovory, abyste nechavali linku volnou pro nutné pfipady,
pokud citite plyn nebo slySite sy€eni, oteviete okno a dostarite vSechny co nejdfive pry€ z budovy,
vidite-li jiskfeni Ci pferusené elektrické vedeni, vypnéte proud, pokud je to bezpecné,

mejte sva zvifata pod kontrolou a v bezpedi,

informujte se o mistech humanitarni pomoci,

pokud je va$ majetek poskozen, udélejte si poznamky o jeho stavu a pofid'te fotografie pro pojistovnu.

5. Mozné souvisejici hrozby

V souvislosti s vyskytem zemétfeseni je mozné oCekavat vznik dalSich sekundarnich mimoradnych udalosti. Jedna se zejména o:

Propad zemskych dutin.
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