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V meésici kvétnu se v Zakladni Skole a materské Skole Liba uskutecnily preventivni besedy zamérené na bezpec¢né chovani na internetu zaku i jejich rodica.

Dopoledni ¢ast byla rozdélena pro mladsi a starsi zaky.

Obé skupiny v ramci svych interaktivnich besed diskutovaly o modernich technologiich a jejich vyuZiti, o internetu a jeho néstrahach a o zasadach bezpe&ného chovani. Zaci aktivné sdileli své zkusenosti, ziskavali
nové poznatky a ucili se, jak se zachovat v rizikovych situacich.

V rdmci besedy sledovali kratka preventivné vyukova videa s tématem rizikového chovani a nasledné nad nimi spole¢né debatovali. Hlavnimi tématy bylo napfiklad nadmérné traveni ¢asu na internetu,
kybersikana, kybergrooming, sexting, podvodné nabidky a internetové nakupy, digitalni stopa, zvefejriovani nevhodného obsahu, ¢i rozpoznavani zvefejriovaného od reality.

Mladsi Zaci si zahrali na internetovou poradu a pomahali vyresit tazatellm nejriiznéjsi problémy z oblasti nomofobie, kybersikany, psani si s cizimi lidmi i pofizovani nudes neboli intimnich fotografii.
V dal$i aktivité rozhodovali o pravdivosti jednotlivych tvrzeni, ktera se zaméfovala napfiklad na stahovani aplikaci, ¢i zabezpe€eni mobilniho telefonu.

Velky prostor byl vénovan také tématu nevhodnych komentar( a agresivité na internetu, kdy starsi Zaci prostfednictvim specialni aktivity rozhodovali, jaké komentare mohou na internetu pouzivat, jaké na internet
nepatfi a proc.
Zavérem zaci shrnuli a pojmenovali, co se v ramci besedy o bezpe¢ném chovani na internetu naudili.

Odpoledni blok byl vénovan rodi¢tim, ktefi byli v rdmci besedy seznameni s aktualnimi trendy v oblasti internetu a jeho nejmladsimi uzivateli. Dozvédéli se o nejastéji navstévovanych hernich platforméach,
nejuzivanéjsich sociélnich sitich a moznych rizicich. Zarover byli edukovani o moznych pfistupech k détem v ramci komunikace v oblasti internetové bezpecnosti (cizi lidé, nebezpetné vyzvy, sexting) a o
mozZnostech prevence a pomoci.
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Lektorkou preventivnich besed byla Tereza Paskova, manazerka prevence kriminality Karlovarského kraje, ktera k realizovanym besedadm uvedla: "Do zakladni skoly v Libé jezdim moc rada. Pristup vedeni skoly
a pedagogti k prevenci kybernetické kriminality bych uvedla jako piikladny. Skola se bezpednému chovani na internetu snaZi vénovat, Zaci maji zakladni povédomi o bezpecném i rizikovém chovani. Oceriuji
také zajisténi besedy pro rodice, protoZe tato cilova skupina byva v ramci prevence pomerné tézko oslovitelna."

Autor: Ing. Tereza Paskova, manaZzerka prevence kriminality Karlovarského kraje, 6. 6. 2023
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