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ZASTUPCI KRAJE NAVSTIVILI MOKRE CENTRUM V BRNE

Radni pro oblast socialnich véci Mgr. Robert Pisar spolec¢né se zastupci odboru bezpecnosti a krizového fizeni a odboru socialnich véci Krajského uradu Karlovarského kraje a zastupci
Méstskeé policie Karlovy Vary zrealizovali 28. srpna 2023 pracovni vyjezd do Brna za i¢elem seznameni se s inovativnimi pfistupy v oblasti politiky zavislosti.

Ugastnici vyjezdu se v Brné setkali s odbornym Feditelem Spole&nosti Podané ruce, o.p.s. pro Jihomoravsky kraj MUDr. Jitim Dolakem, ktery jim predstavil dva projekty této neziskové organizace - substituéni
centrum pro uzivatele opiatll (Terapeutické centrum ve Hvézdové) a mokré centrum pro klienty zavislé na alkoholu (Kontaktni centrum Vihka).

Jedine¢ny koncept sluzby mokrého centra Ize povaZovat za jeden z nejmodernéj$ich nastrojli v oblasti politiky zavislosti. Kontaktni centra jsou nizkoprahova zafizeni poskytujici ambulantni, popfipadé terénni
sluzby osobam ohrozenym zavislosti na navykovych latkach. Cilem sluzby je snizovani socialnich a zdravotnich rizik spojenych se zneuzivanim navykovych latek. Kontaktni centrum Vihka v Brné se pak zaméfuje
zejména na klienty bez pfistfesi s primarni zavislosti na alkoholu. Vzniklo v roce 2020 béhem prvni viny pandemie koronaviru v reakci na potfebu postarat se 0 osoby bez pfistfesi v dobé krize. V sou¢asné dobé je
centrum oteviené sedm dni v tydnu od 8:00 do 17:00, provozovatel umozriuje klientdm zakladni hygienu a je pro né pfipraveno socialni zadzemi s kapacitou az 50 osob. Praci s klienty v centru se vénuji socialni
pracovnici, k dispozici je také dle potfeby zakladni zdravotni oSetfeni, potravinova banka, Satnik a pradelna.

Jedine&nost centra véak spo&iva v konceptu tzv. kontrolovaného piti. Casteéné kontroverzni prvek poskytovanych sluzeb je zaloZeny na "davkovani" alkoholu klienttim

centra v pfesné danych davkach v uréitém ¢asovém rozmezi za nakupni cenu alkoholu. Klienti si nej¢astgji voli ovocné vino v cené 3 K&/dcl, jsou jim v8ak k dispozici také pivo a kvalitnéjsi vino za vy$si cenu.
Alkohol se vydava po hodinach, nej¢astéji v davce 0,2 | na osobu. Propracovany systém evidence jednotlivych celkovych dennich davek u kazdého klienta a intenzivni kontaktni prace socialnich pracovnik( centra
s klienty na postupném snizovani davek a zméné Zivotniho stylu umoZzriuje snizovat rizika, ktera s sebou pfinasi konzumace alkoholu osobami bez pfistfesi pro né samotné, ale zejména pro vefejné zdravi a
poradek. Je nutno zdlraznit, Ze cilem sluzby mokrého centra neni primarné Uplna abstinence uzivatel alkoholu, ale zejména snizeni rizik spojenych s uzivanim. Diky sluzbam Kontaktniho centra Vihka se podafilo
v této specifické lokalité mésta Brna vyrazné sniZit stiznosti obéanl na pohyb a ¢innost osob bez pfistfesi pod vlivem alkoholu, protoZe tito nyni travi velkou ¢ast dne nikoliv na ulici, ale prave v kontaktnim centru.
Tuto skute¢nost potvrdil také feditel Méstské policie Brno Mgr. Lubo$ Oprchal, ktery vSak zarover upozorriuje na to, Ze v oblasti zlistava i nadale problematicka komunita uZivatell jinych navykovych latek nez
alkoholu, ktera se do kontaktniho centra z ulice nestahla a i nadale je predmétem mnoha stiznosti obcan( v blizkém okoli a dlivodem vyjezdu straznik méstské policie.

Zastupci méstské policie i pracovnici samotného kontaktniho centra hodnoti projekt jako Uspésny, i pfes pocatecni zdrzenlivy az negativni postoj verejnosti k programm kontrolovaného piti. Projekt za 3 roky
svého fungovani prosel fadou vylepSeni a zmén (napfiklad zména vstupu do centra z obydlené do neobydlené oblasti), které v sou¢asné dobé umozriuji poskytovani kvalitnich a vefejnosti prospésnych sluzeb a
zaroven pracuji s komunitou, ktera do té doby propadavala sitem socialnich sluzeb. Vzhledem k tomu, Ze se jedna v Ceské republice o relativné novy koncept sluzeb, efektivita a dlouhodoby pfinos projektu
budou i nadéle sledovany a vyhodnocovany.
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