
strana 1

DLUHY, EXEKUCE A INSOLVENCE JAKO TÉMA NOVÉHO DÍLU KRAJSKÉHO PODCASTU
PROMLUVME SI PREVENTIVNĚ

Pohledávku prosím uhraďte do uvedeného data splatnosti je název osmého dílu podcastu Karlovarského kraje Promluvme si preventivně.
O dluzích z hlediska prevence i možnosti řešení případných dluhových pastí hovořila odbornice z dluhové poradny.  

Dluhy, exekuce, insolvence jako časté téma v české společnosti. Karlovarský kraj se v oblasti dluhů a exekucí občanů řadí mezi nejzatíženější kraje.

Co je vlastně dluh? 

Jaké jsou nejčastější důvody nesplácení dluhů?

Co ještě můžu udělat, pokud mi domů přijde obálka se zeleným pruhem? 

V čem spočívají dluhové spirály a je vůbec možné se z nich vymanit?

Mohu si ověřit, zda mám někde dluh, či exekuci?

Přináší novela insolvenčního zákona, platná od 1. 10. 2024, zpřísnění podmínek ohledně oddlužení? 

Co obnáší dětské exekuce?

Jak častá je problematika tzv. bílých koní?

Kdy je vhodné začít řešit situaci, kdy mám vyšší výdaje než příjem?

Proč lidé své finanční problémy často neřeší?

Zadlužení jako opakující se vzorec v rodinách?

Jaká prevence je vhodná?

Kdy a jak je vhodné rozvíjet finanční gramotnost u dětí? Je vhodné zahrnovat děti do diskusí ohledně domácího rozpočtu?

Na jaké instituce je možné obracet se ohledně pomoci s řešením situace?

Hostem tohoto dílu je Pavla Jezberová, která je vedoucí Dluhové poradny, Pomoc v nouzi, o.p.s. 
Zvídavé otázky z dluhové problematiky kladla moderátorka podcastu Tereza Pásková, manažerka prevence kriminality Karlovarského kraje, za účelem nabídnutí pomoci osobám v dluhových spirálách.

Podcast Karlovarského kraje Promluvme si preventivně vychází každé čtvrtletí. Obsahem jednotlivých dílů jsou neformální rozhovory s odborníky či osobami se zajímavými životními příběhy pohybujícími se v
oblasti prevence kriminality, protidrogové prevence a oblasti závislostního chování.

Podcast k poslechu na následujících platformách:
YouTube
Spotify for Podcasters
Spotify
Apple Podcasts

 

Autor: Ing. Tereza Pásková, manažerka prevence kriminality Karlovarského kraje, 3. 3. 2025

https://youtu.be/WUNIGH4BqAs?si=pgSB7bApM_SqJM_V
https://creators.spotify.com/pod/show/promluvmesipreventivne/episodes/Pohledvku-prosm-uhrate-do-uvedenho-data-splatnosti-e2vbfem/a-abq40dg
https://open.spotify.com/episode/5xPoGZASGV9op6BwI92Nxo?si=eBaUEexfSem-ro_I7meaCg
https://podcasts.apple.com/cz/podcast/pohled%C3%A1vku-pros%C3%ADm-uhra%C4%8Fte-do-uveden%C3%A9ho-data-splatnosti/id1648637545?i=1000695842722

