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Vyhodnocení průzkumu připravenosti obyvatel Karlovarského kraje na blackout

VYHODNOCENÍ PRŮZKUMU PŘIPRAVENOSTI OBYVATEL KARLOVARSKÉHO KRAJE NA
BLACKOUT

V období od 22. 7. 2025 do 31. 7. 2025 proběhl na facebookových stránkách HZS Karlovarského kraje a Asociace Záchranný kruh průzkum připravenosti obyvatelstva Karlovarského kraje na případ
dlouhodobého výpadku elektrické energie.

Dotazník obsahoval 20 otázek a jeho cílem bylo zjistit, jak občané vnímají hrozbu blackoutu v kontextu své připravenosti a do jaké míry jsou schopni samostatně zvládnout prvotní fázi krizové situace. Obdobný
průzkum realizoval HZS Karlovarského kraje již v roce 2018, kdy zasáhla Českou republiku a zejména Karlovarský kraj vichřice Herwart a způsobila rozsáhlé dlouhodobé výpadky elektrické energie.

V letošním roce se do průzkumu zapojilo 911 respondentů, kterým tímto moc děkujeme!

Při dlouhodobém blackoutu se náš běžný život významně promění. Budeme čelit výpadkům dodávky vody, tepla či telefonního a datového spojení, obchody a čerpací stanice budou uzavřené. A jak jsou na
takovéto situace připraveni občané Karlovarského kraje? Přinášíme Vám shrnutí toho nejdůležitějšího.

Pitná voda

V případě dlouhodobého výpadku elektrické energie přestane po nějaké době téct voda. Proto je důležité mít alespoň nouzové zásoby pitné vody na dobu, než budou pro občany zajištěny cisterny pro výdej pitné
vody. Minimální množství vody na pití jsou 2 litry na osobu a den. Doporučená norma pro konzumaci a osobní hygienu pak stanovuje množství pitné vody pro první dva dny 5 litrů na osobu a den, pro třetí a další
dny 10 až 15 litrů na osobu a den. Dle provedeného průzkumu nemá 27,4 % občanů Karlovarského kraje* doma k dispozici žádné zásoby pitné vody. Pozitivním zjištěním však je skutečnost, že
48,3 % občanů Karlovarského kraje* má v zásobě pitnou vodu alespoň na 2 - 3 dny.

Graf č. 1 – Zásoby pitné vody občanů v Karlovarském kraji (zdroj: průzkum HZS KVK)

Trvanlivé potraviny

Při výpadku elektrické energie také nebude možné běžné vaření, obchody budou uzavřené, případně bude jejich nabídka omezená. Domácnosti by tedy měly mít dostatečnou zásobu potravin, a to takových, které
před konzumací nevyžadují chlazení, tepelnou úpravu, případně jinou speciální přípravu za použití elektrické energie. Mezi takové potraviny patří např. trvanlivé mléko, cereálie, konzervy, zavařeniny, sušené
ovoce, sušenky apod.  Dle provedeného průzkumu má cca 86 % obyvatel Karlovarského kraje* dostatečnou zásobu takovýchto potravin minimálně na dobu 2 – 3 dnů. Nicméně z dat zároveň
vyplývá, že 8,1 % občanů Karlovarského kraje* má doma zásobu trvanlivých potravin pouze na 1 den a téměř 6 % obyvatel Karlovarského kraje* nemá takovéto zásoby žádné.

Graf č. 2 – Zásoby potravin občanů v Karlovarském kraji (zdroj: průzkum HZS KVK)

Vytápění

Z průzkumu dále vyplynulo, že 58 % obyvatel Karlovarského kraje* nemá k dispozici náhradní způsob vytápění nezávislý na elektrické energii, což by způsobilo řadu problémů zejména v případě, že by
k blackoutu došlo v zimních měsících.

�Víte, jak si v bytových podmínkách bez přístupu k topidlům na pevná paliva nouzově zlepšit tepelné podmínky? Rady, jak zamezit zbytečným únikům tepla a jak postupovat v nouzové situaci při přerušení
dodávek tepla naleznete v příručce 72 hodin na internetové adrese: www.72h.gov.cz/cs/bez-elektriny.

http://www.72h.gov.cz/cs/bez-elektriny
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Náhradní zdroj elektrické energie

V případě jakékoli krizové situace je důležitý přístup k informacím. Jen pravdivé, včasné a ověřené informace nám pomáhají se správně rozhodovat a chránit tak naše zdraví, životy a majetek.

Když vypadne elektřina, běžné rádio a televize nebudou fungovat, nemáme-li náhradní zdroj elektrické energie. Ten má podle průzkumu v Karlovarském kraji k dispozici 39 % obyvatel*, dalších 17 % obyvatel*
pak sice náhradní zdroj energie má, ale neudržuje jej v provozuschopném stavu.

Graf č. 3 – Vlastnictví náhradního zdroje elektrické energie (zdroj: průzkum HZS KVK)

Přístup k informacím

Jak vyplývá z průzkumu, 44 % obyvatel Karlovarského kraje* bude po několika hodinách blackoutu (kdy jim dojde např. baterie v telefonu) bez elektrické energie, a tedy bez možnosti získat potřebné informace
běžnou cestou. Variantou je poslech rádia na baterie nebo autorádia. Tuto možnost má v Karlovarském kraji 63,5 % obyvatel*, zbývajících 36,5 % obyvatel bude odkázaných na pomoc druhých. Nejčastěji by
se lidé obraceli pro informace o situaci na obecní úřad nebo starostu, příbuzné, sousedy nebo známé a hasičský záchranný sbor, resp. sbor dobrovolných hasičů.

24,6 % obyvatel Karlovarského kraje* uvedlo, že by se snažili získat informace o situaci ohledně výpadku elektrické energie na některé z tísňových linek. Ty jsou však určeny pouze pro život
či zdraví ohrožující situace a v případě krizové situace tak zbytečně dochází k jejich přetížení. Důsledkem této skutečnosti je to, že osoby v ohrožení života nebo zdraví nemusí mít možnost
včasného přivolání pomoci.

�Oficiální a ověřené informace sledujte při mimořádných událostech v televizi na kanále ČT24, v Českém rozhlasu (Aš - 96,7 FM, Cheb - 89,5 FM, Jáchymov - 103,4 FM, Karlovy Vary - 91,0 FM, Mariánské
Lázně - 100,8 FM, Sokolov - 98,2 FM). Pokud budete mít datové připojení, můžete využít oficiální facebookový kanál HZS KVK nebo aplikaci Záchranka s nastavením varovné oblasti na Karlovarský kraj
nebo příslušnou obci s rozšířenou působností v Karlovarském kraji.

Z výše uvedeného tedy vyplývá, že řada občanů Karlovarského kraje si uvědomuje rizika výpadků elektrické energie a jsou na tuto situaci více či méně připraveni.  V případě, že nastane krizová situace,
složky IZS se budou primárně soustředit na pomoc osobám, které jsou v přímém ohrožení života. Tím, že budeme na dlouhodobý výpadek elektřiny a s ním související problémy připraveni,
jim můžeme významně ulehčit práci.

�Více informací, jak se připravit na krizové situace, najdete na bezpečnostním portálu Karlovarského kraje www.Bezport.cz, facebookových stránkách HZS KVK a webu www.72h.gov.cz.

---------------------------------------------------------------------------------------

* respondenti dotazníkového šetření, kteří se zúčastnili průzkumu a uvedli, že žijí v Karlovarském kraji
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